Handbhallcamps

* Die gesamtheitliche Entwicklung des Nachwuchses
steht nicht nur auf dem Papier - sie wird in jeder
Sekunde gelebt.

% Trainingacamps im In-und Ausland mit Dago Leukefeld,
ehemaliger Bundestrainer, Deutscher Meister 2003,
EHF Master Coach, Sport Experte beim DSF / Sport 1
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Trameraushildung

¥ Zielgruppenorientierte Ausbildung
- Jugendbereich
- Mittlerer und oberer Leistungsbereich
- Einbeziehung von Gastreferenten
- Einbindung von ehemaligen National- und
Bundesligaspielern bzw. Trainer

»  Handballspezifische Ausbildung
- Individuelle Ausbildung - Angriff- positionsspezifisch
- Individuelle Ausbildung - Abwehr- positionsspezifisch

¥ Koordinative / athletische Ausbildung

- Entwicklungsorientiert

- Innovative Trainingsformen

- Berlicksichtigung der Tendenzen auf internationaler
Ebene

- Einbindung von Trainingsinhalten und Referenten
aus anderen Sportarten

- Schulung kognitiver Prozesse

*  Alle Teilnehmer erhalten eine Dokumentation der
jewei”gen Veranstaltung. (als schriftliche Ausarbeitung oder Videodokumentation)

Talentforderung

s Auswahl nach bestimmten Kriterien, weil eben Statur
und Kraft nur leicht messbare GréRen sind, hingegen
“Spielfreude, Spielwitz und Charakter” das Salz in der
Suppe” sind.

¥ Viele Spielerinnen verdanken DOL sehr viel, nicht nur
im Sport, sondern auch fir eine personlich und
beruflich ausgewogene Lebensgestaltung.

% Eine groRe Rolle hierbei spielt eine leistungsorientierte
individuelle Ausbildung und Beurteilung von Talenten.

¥ Und dies koordinativ, athletisch, handballspezifisch und
technisch taktisch.

Vereinshetreuuny

¥ “Bestandsaufnahme” der Handballabteilung.

w Managementberatung

*  Interne Ausbildung von Vereinstrainern und Talenten.
»  Erstellung von Konzepten zur Sponsorengewinnung
¥ Verhandlungen mit Ausrlstern.
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